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“YOUTH MAKING A DIFFERENCE”  

In the context of the "AIDS-free holidays 2022", we 

have all witnessed for three weeks the commitment of 
our children, our little sisters and our little brothers to 

the fight against HIV/AIDS and drugs use. For this 

edition, the theme was “Drugs kill and make us vul-
nerable to HIV/AIDS”. 

As a reminder, "AIDS-Free Holidays 2022" is an initia-
tive of the First Lady, Founding President of African Synergy Against AIDS and 

Suffering, Mrs. Chantal Biya. This event brings together young people and ado-
lescents from 15 to 24 years old who are trained in HIV peer education. Then 

they will educate their peers on how to protect themselves against HIV and the 

importance of knowing each one’s HIV serological status. During this special 
edition of "AIDS-Free Holidays”, peer educators made information available to 

young people that made the link between HIV and drugs. For this, they pro-
ceeded by interpersonal communications, educational talks, mass communica-

tions through speeches in the TV and radio media. 

We know that its implementation was not easy and the results will certainly not 
be perfect. But I invite you to applaud for these young volunteers who, despite 

the severe difficulties (climate and security) responded to the call of the nation, 
to the call of the First Lady to make their contribution to the response. 

As the National Strategic Plan suggests, all Cameroonians should take voluntary 

action to mark their contribution to the response. The young peer educators on 
AIDS-free holidays have set an example, they made the difference. I think we 

need to duplicate this type of initiative at all levels of society. Because, it is time 
to take action, to act together to eradicate this virus. I am sure that if we all act 

collectively against HIV as these teenagers do every year, we will obtain better 
results. 

Happy new school year !  

Secrétaire Permanent, Dr Hadja Chérif Hamsatou  
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RÉUNION DE COORDINATION GTC-GTR-SR : LA REDYNAMISATION 

Le Centre Pastoral Saint-Joseph de Kribi a servi de cadre les 5 et 6 août 2022 à la tenue de la première 

réunion de coordination des activités du Groupe Technique Central, des Groupes Techniques Régio-

naux du Comité National de Lutte contre le Sida et du Sous Récipiendaire, le Groupement Interpatro-

nal du Cameroun (GICAM). Cette rencontre avait pour objectifs de renforcer la coordination des activi-

tés du CNLS et d’adresser les défis opérationnels liés à l’offre de service de prévention et de traite-

ment de l’infection à VIH.  

Dans son mot d’ouverture, le Secrétaire Permanent du 

Comité National de Lutte contre le Sida, Dr HADJA 

CHERIF a souhaité la cordiale bienvenue à tous les 

participants et situé le cadre des assises.  

Plusieurs présentations ont meublé cette réunion. Il 

s’agit entre autres de la mise en place des Centres 

d’Excellence pour la prise en charge pédiatrique et des 

adolescents, la gestion des approvisionnements, les 

orientations liées à la mise en œuvre de l’autotest VIH, 

l’évaluation à mi-parcours des microplans régionaux et 

leurs performances et enfin, la gestion des évène-

ments spéciaux que sont Vacances Sans Sida et le 

Mois Camerounais de lutte contre le sida.  

Au terme de la réunion, plusieurs recommandations 

ont été formulées. Il s’agit notamment de la tenue 

d’une réunion de concertation entre parties prenantes 

pour l’amélioration des délais de traitement des dos-

siers de paiement de la CENAME ; la capitalisation du 

travail des AS, des OBC et des Leaders religieux pour 

améliorer la fréquentation en CPN ; l’élaboration d’une 

cartographie précisant l’implication des leaders reli-

gieux sur différentes thématiques de la riposte au VIH. 

Le Secrétaire Permanent a salué la bonne tenue de la 

réunion et a remercié l’ensemble des participants pour 

la discipline et l’engagement, attitudes favorables à 

l’atteinte des objectifs du programme escomptés pour 

l’année en cours.   

Simon Pierre Essoumba 

Salle de réunion—Centre Pastoral Saint-Joseph de Kribi 

« Les drogues tuent et nous exposent au VIH/

Sida » tel était le message que les jeunes pairs éduca-

teurs avaient à passer aux 15-24 ans, cœur de cible de 

la campagne. Chose faite, puisque dans les 10 régions 

du pays, les jeunes scolarisés du secondaire et du su-

périeur se sont mobilisés pour informer et éduquer la 

cible sur les thématiques suivantes : l’abstinence, le 

lien entre la drogue et le VIH et l’importance de con-

naitre son statut sérologique. 

Lancée le 10 août 2022 lors d’une cérémonie haute en 

couleur co-présidée par le Ministre de la Santé pu-

blique et son homologue de la Jeunesse et de l’Éduca-

tion civique, cette édition de Vacances Sans Sida a été 

marquée par un déploiement exceptionnel sur les ré-

seaux sociaux Facebook, Twitter et TikTok à travers 

des messages spécifiquement conçus pour ces plate-

formes. Cela entrait en droite ligne avec le rappel fait 

par le Ministre de la Santé publique à la jeunesse selon 

lequel la riposte au VIH/Sida ne saurait se faire sans la 

jeune génération. 

Sur toute l’étendue du territoire national, les cam-

pagnes de sensibilisation étaient secondées par des 

séances de dépistage-conseil du VIH menées de main 

de maitre par les unités mobiles des Groupes Tech-  

VACANCES SANS SIDA 2022, CLAP DE FIN ! 

Les rideaux sont tombés sur la 20e édition de la campagne de sensibilisation des jeunes par les jeunes 

« Vacances Sans Sida » pour l’édition 2022, placée comme à l’accoutumée sous le haut patronage de 

Madame Chantal Biya, Première dame du Cameroun. Trois semaines durant, plus de 650 pairs éduca-

teurs formés ont été déployés dans les 10 régions du pays pour sensibiliser leurs semblables sur le 

VIH/Sida. 

Siège de Synergies Africaines, 10 août 2022, photo de famille  
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niques Régionaux de lutte contre le Sida dans les 

10 régions. Les volontaires ont donc pu se faire dépis-

ter et conseiller. Les personnes déclarées séropositives 

ont immédiatement été liées au traitement. Dans le 

cadre de la mobilisation sociale, la communication in-

terpersonnelle, les visites à domicile, les causeries 

éducatives, le passage dans les médias radio et télé, 

etc. ont constitué entre autres les activités des pairs 

éducateurs.  

Achevée le 31 août dernier par des cérémonies de clô-

ture et de remises d’attestation aux pairs éducateurs 

dans les 10 régions, la campagne « Vacances Sans 

Sida » se présente de plus en plus comme un maillon 

essentiel en ce qui concerne la prévention du VIH au 

Cameroun. C’est ce qui justifie sa pérennisation et 

même son internationalisation au fil des années. Par 

ailleurs, les adolescents et jeunes restent une cible 

sensible de la riposte tel que mentionné dans le Plan 

Stratégique National de lutte contre le Sida 2021-

2023, à cet effet, l’ensemble des actions entreprises 

dans le cadre la lutte se doivent de faire intervenir la 

tranche d’âge 15-24 ans avec pour but de contribuer à 

la réduction du taux de séroprévalence et ainsi faire 

une avancée considérable dans l’atteinte des objectifs 

globaux de la lutte contre le VIH/Sida. 

Joyeux anniversaire Vacances Sans Sida ! 

Niraka MADI 
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ADAMAOUA  

Les pairs éducateurs sensibili-

sent à travers la CRTV radio  

Vendredi 2 septembre 2022, 

remise des attestations de 

participation au GTR  

CENTRE 

11 août 2022, district de san-

té de Bafia : lancement de la 

campagne VSS 

Sensibilisation et dépistage 

au centre commercial à Mbal-

mayo 
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EST  

Un pair éducateur en action 

de sensibilisation Remise des certificats de partici-

pation au GTR et photo de fa-

mille, le 1er septembre 22 

EXTREME-NORD  

3 septembre 2022, photo de fa-

mille à la suite de la remise des 

certificats de participation 

Cérémonie de remise des certifi-

cats de fin de campagne VSS 

LITTORAL 

Un pair éducateur développe le 

contenu du dépliant (drogue et 

VIH)  

Vendredi 2 septembre 2022, céré-

monie de clôture de VSS, photo 

de famille  

NORD  

Sensibilisation dans les rues de 

Garoua 

L’équipe des pairs éducateurs 

avec leurs responsables  
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NORD-OUEST  

Peer educators talk about drugs 

and HIV to a carpenter 

August 31, 2022, closing ceremo-

ny 

OUEST  

L’importance de l’utilisation sys-

tématique et correcte du préser-

vatif  

Les pairs éducateurs dans les 

rues de Bafoussam  

SUD  

La sensibilisation à Ebolowa  30 août 2022, clôture de la 

campagne VSS et remise des 

certificats de participation 

SUD-OUEST 

Peer educators with talk at men-

tors were at CBS radio Buea for 

HIV/AIDS 

Closing ceremony of AIDS-FREE 

Holidays, September 1st, 2022 


