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Editorial

Dear readers, it is always a pleasure to wel-
come you to another edition of our newsletter. We
have successfully gone through the first half of |
the year despite the different challenges (essen- |
tially with the financial donors) we encountered
within this period.

We are delighted to inform you that we will
be commemorating one year since we introduced
the three-test algorithm testing for HIV, as rec-
ommended by the World Health Organisation
(WHO) for countries with an HIV seropositivity
below 5%. Since its official launch a few months
ago by the Minister of Public Health, Dr. MAN-
AOUDA Malachie, several milestones have been
achieved with scaling up across the entire na-
tional territory. In line with this, the country has
also integrated combined HIV and syphilis
screening into antenatal care services. This dif-
ferentiated service delivery ensures more accu-
rate results and integration of activities.

Allow me to briefly present major activities
carried out during this second quarter of the cur-
rent year. In April, we met with the new World
Health Organization country representative with whom we discussed
HIV priority interventions to achieve HIV elimination by 2030. We also
held the first statutory meeting of the National AIDS Control Commit-
tee. The event which took place at the Red Cross banquet hall was at-
tended by authorities of the Ministry of Public Health, Community
Based Organisations, Civil Societies, faculty members, technical and
financial partners and other stakeholders to evaluate progress made so
far and to strengthen our mitigation measures.

May opened with NACC joining their counterparts in celebrating
the 139th edition of the International Labor Day on May 1, 2025, under
the theme “Social Dialogue and Descent Work for a peaceful
Cameroon”. Aside participating in the March pass ceremony in different
regions, NACC carried out free HIV screening amongst other activities.
A pocket guide for the prevention, care, and treatment of HIV has been
finalized and made available to the public in English and French. A
training on the district approach for PMTCT/PECPA (HIV Pediatric
and Adolescents Management) also took place. Additionally, during the
month, the CNLS supported the organization of Candlelight Day, in
memory of those who have died from HIV/AIDS. Our institution par-
ticipated from June 10 to 13, 2025, in the work of the HIV Quality, Im-
pact, and Coverage Network (CQUIN) in Johannesburg, South Africa,
where we exchanged updates on our HIV emergency plans, shared best
practices and experiences, including new models of integrated services
and strengthen our re-prioritisation agenda in the frame of limited
budget allocation scenarios.

Furthermore, let us note that in the Far North region of Cameroon,
a major health mobilization took place from June 22 to 27, thanks to
the "Health Promotion" campaign, initiated by President Paul Biya and
implemented by the Minister of Public Health, Dr. Manaouda Malachie.
This initiative aimed to provide free and accessible medical care to all,
in a region where health challenges are among the most pressing in the
country. Among the many actors present, there was the active partici-
pation of the National AIDS Control Committee (CNLS) led by its Per-
manent Secretary and the RTG as an operational actor. The population
benefited from voluntary and free HIV and viral hepatitis testing and
free distribution of condoms.

To conclude, a working session with the CAMPHIA operational
team took place in our office to discuss preliminary results of the survey
to evaluate progress of the household revisit for results return and to
plan immediate valorisation of the findings to the benefit of our national
HIV response.
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Editorial

Chers lecteurs, c'est toujours un plaisir de
vous accueillir dans une nouvelle édition de
notre bulletin trimestriel d'information. Nous
avons réussi a traverser la premiére moitié de
I'année malgré de nombreuses difficultés que
nous avons rencontrés durant la période.

Nous sommes ravis de vous informer que
| nous commémorerons la premiére année de 1'in-
troduction de 1'algorithme de test a trois tests
pour le VIH dans notre systéme de santé, comme
recommand¢ par 1'Organisation mondiale de la
santé (OMS) pour les pays ayant une séroposi-
tivité au VIH inférieure a 5 %. Depuis son lance-
ment officiel il y a quelques mois par le Ministre
de la Sant¢ Publique, Dr. MANAOUDA
Malachie, plusieurs étapes ont été franchies avec
une montée en échelle sur I'ensemble du terri-
toire national. Dans cette lignée, le pays a égale-
ment intégré le dépistage combiné du VIH et de
la syphilis dans les services de soins prénatals.
Cette prestation de services différenciée garantit
des résultats plus précis et I'intégration des ac-
tivités.

Permettez-moi également de présenter
briévement les principales activités réalisées au
cours de ce deuxiéme trimestre de 1'année en

avec qui nous avons discuté des

isation mondiale de la santé dans le p dys
VIH pour atteindre 1'élimination

interventions prioritaires en matiére
du VIH d'ici 2030.

Nous avons également tenu la premiére réunion statutaire du Comité
National de Lutte contre le SIDA. L'événement qui a eu pour cadre, la
salle de banquet de la Croix-Rouge a été marqué par la presence des au-
torités du Ministére de la Santé Publique, des Organisations Communau-
taires de Base, des Sociétés Civiles, des membres du corps professoral,
des partenaires techniques et ﬁnanc1ers et d'autres parties prenantes pour
évaluer les progres réalisés jusqu'a présent et renforcer nos mesures d'at-
ténuation.

Le CNLS a pris une part active a la célébration de la 139éme édition
de la Journée Internationale du Travail, le 1er mai 2025, sous le théme «
Dialogue Social et Travail Décent pour un Cameroun ac1ﬁque ». En de-
hors de la participation effective au défilé dans dlffp rentes régions, le
CNLS a réalisé le dépistage volontaire et gratuit du VIH parmi d'autres
activités menées.

Un guide de poche pour la prévention, les soins et le traitement du VIH
a été finalisé et mis a la disposition du public en anglais et en frangais.
Une formation sur l'approche District pour la PTME/PECPA (Gestion du
VIH Pédiatrique et des Adolescents) a également eu lieu. De plus, durant
le mois, le CNLS a soutenu l'organisation du Candlelight, en mémoire des
personnes disparues de suite du VIH/SIDA

Notre institution a part1c1pe du 10 au 13 juin 2025 aux travaux du
Réseau sur la Qualité, I'Impact et la Couverture du VIH (CQUIN) organ-
isés a Johannesburg, en Afrique du Sud, ou nous avons échang¢ des mises
a jour sur nos plans d'urgence VIH, partage des meilleures pratiques et ex-
periences, y compris de nouveaux modeles de services intégrés et renforcé
notre agenda de re-priorisation dans le cadre de scénarios d'allocation
budgétaire limitée.

De plus, notons que dans la région de 1'Extréme-Nord du Cameroun,
une grande mobilisation sanitaire a eu lieu du 22 au 27 juin, grace a la
campagne de « Promotion de la Santé », initiée par le Président Paul Biya
et mise en ceuvre par le Ministre de la Santé Publique, Dr. Manaouda
Malachie. Cette initiative visait a fournir des soins médicaux gratuits et
accessibles a tous, dans une région ou les défis sanitaires sont parmi les
plus pressants du pays. Parmi les nombreux acteurs présents, il y avait la
participation active du Comité National de Lutte contre le SIDA (CNLS)
dirigé par son Secrétaire Permanent et le RTG en tant qu'acteur opéra-
tionnel. La population a bénéficié de tests volontaires et gratuits du VIH
et des hépatites virales ainsi que de la distribution gratuite de préservatifs.

Pour conclure, une séance de travail a été organisé avec I'équipe opéra-
tionnelle de CAMPHIA pour discuter des résultats préliminaires de I'en-
guete visant a évaluer les }iJrogres du retour des résultats lors des visites a

omicile et pour planifier la valorisation immédiate des résultats au béné-
fice de notre réponse nationale au VIH.

Bonne lecture !

Dr Omgba Pierrette
Achajeng Aminkeng

Moma Sandrine




More than 500 thousand Benefit from Dr Manaouda’s
Free Health Campaign in the Far North

7.470 Screened for HIV, 21.486 Condoms Distributed

From June 21 to 27, the Far North Re-
gion of Cameroon was host to a Free
Health Campaign organized by the Minis-
ter of Public Health Dr Manaouda
Malachie under the patronage of the Pres-
ident of the Republic H.E Paul Biya. This
initiative was aimed at providing free and
accessible health care to inhabitants of this
region. The campaign targeted 500 persons
but this number was exceeded at the end of
the 7 days activity.

One of the sectors that was actively
present was the National AIDS Control
Committee, under the auspices of the Per-
manent Secretary. Personnel present on the
field successfully screened 7.470 people
for HIV. Equally 14.271 were screened for
viral hepatitis, all for free. Over 21.486
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condoms were also freely distributed to the
population.

The head of the Grants Coordination
Unit of the Global Fund, Dr Rogers AJEH
and NACC Permanent Secretary were part
of the team that traveled to the Far North
Region for this Campaign. They visited
some of the sites where campaign activities
were taking place, encouraging the person-
nel on the field while ensuring that work is
done effectively.

The campaign was carried out in Bogo,
Kaélé, Mokolo, Mora, Maroua, Mokong
and Zileng. Aside free screening for HIV
and Viral Hepatitis, a range of health care
services, including medical consultations,
treatments, laboratory tests, and free treat-
ment for various pathologies were carried

NS

}

out. Surgeries for obstetric fistulas and
cataract were also carried out.

A team of professional doctors, re-
searchers, nurses, nursing assistants, and
other healthcare professionals were present
on the field to ensure the quality and effec-
tiveness of services rendered to the public
during this period.

Dr Manaouda Malachie explained that
health is a right for every citizen and the
health campaign is in accordance with the
social vision of the country.

"This initiative is a concrete illustration
of the Head of State's vision for equitable
access to healthcare throughout the na-
tional territory," Minister Manaouda told
the population of Maroua.

F PUBLIC HEALTH
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UCS Coordinator, NACC Permanent Secretary, RTG North and

#Far North Coordinators, Mobile Unit Team at Health Campaign
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Premiere réunion statutaire du CNLS de

It
La premiére réunion statutaire du
Comité National de lutte contre le SIDA
s'est tenue le 23 avril 2025 sous la prési-
dence de Dr Manaouda Malachie, Min-
istre de la Santé publique/Président du
CNLS.

Dans son allocution d’ouverture, le
Ministre de la Santé Publique a apprécié
les avancées enregistrées dans la riposte
au VIH dans notre pays. Il a cependant
mentionné que l'institution fait face aux
nombreux défis en raison de la suspen-
sion temporaire de certains financement
de extérieurs. Pour ce faire, le pays a mis
en place, des mesures d’atténuation sur

-

la base des priorités définis dans un plan
opérationnel de mitigation.

La premiere réunion statutaire du
CNLS a permis de passer en revue, les
activités menées en 2024. Parmi celles-
ci, figure en bonne place, le lancement
du plan de transition de 'algorithme de
dépistage du VIH a deux tests vers l'al-
gorithme de dépistage du VIH a trois
tests et pour une utilisation des tests
VIH/syphilis/hépatite B dans le cadre de
la triple élimination au sein des services
de consultation prénatale et des popula-
tions clés. Il faut noter que cette transi-
tion est une recommandation forte de

I'année 2025, les engagements renouvelé

I’OMS pour les pays ayant un taux de
séropositivité en deca de 5%.

Autre activité ayant capté I’attention
en 2024, la mise en ceuvre de l'initiative
"Pediatric Surge". Les résultats de cette
initiative sont encourageants. En effet,
cette activité a permis l'accélération, le
rattrapage, le lien et la rétention aux
soins de nombreux enfants et adoles-
cents de l'ensemble des 189 districts de
santé des dix régions du Cameroun. Du-
rant cette initiative de recherche active
des cas en communauté suivant l'ap-
proche district, 3,102 personnes ont été
testées séropositives au VIH, soit un
taux de 2,74%. Spécifiquement, 1,188
nouveaux cas de VIH pédiatriques ont
été identifiés, soit 782 enfants et 406
adolescents, ce qui représente respec-
tivement une moyenne de 87 et 45 cas
par mois. Parmi les personnes nouvelle-
ment diagnostiquées, 74,9% (2 322) ont
commencé un traitement antirétroviral le
jour méme, tandis que 23,8% (737) ont
été référés vers la formation sanitaire la
plus proche.

Le Président du Comité National de
Lutte contre le Sida a saisi 'occasion
pour remercier une fois de plus le Gou-
vernement ameéricain a travers le CDC,
pour 'appui technique et financier a 1'or-
ganisation et la mise en ceuvre de cette
activité qui a contribué de maniére sig-
nificative a 1'amélioration des perform-
ance en vue de I’atteinte des trois 95 non
seulement chez les enfants mais aussi au
sein de la population générale.

La premiére réunion statutaire du
CNLS a également permis la mise a jour
de la situation épidémiologique du pays,
telle que décrite dans le rapport annuel
2024 de linstitution. Les principaux
chiffres a retenir sont les suivants :

En 2024, 1 996 138 personnes ont été
testées pour le VIH, dont 46 025 ont été
testées  positives  (2,3%), parmi
lesquelles 36 171 étaient nouvellement
diagnostiquées. Il est a noter que 67,7%
des personnes testées étaient des
femmes.

En résumé, 459 724 personnes vivant
avec le VIH connaissent leur statut, dont
449 290 recoivent un traitement an-
tirétroviral (TARV).

Parmi les personnes vivant avec le
VIH sous TARY, 68,7% ont effectué au
moins un test de charge virale et 93% ont
atteint une suppression virale.

La réunion statutaire, qui s'est tenue
dans la salle de fétes de la Croix-Rouge,
a rassemblé des représentants de
I'ONUSIDA, du Fonds mondial, du
CDC, des ministéres, des partenaires
techniques et financiers et sectoriels,
ainsi que des personnels du CNLS.




AIDS Free Holidays to be launched in Julu

lst peparatory meeting AF H

Activities marking the 23rd edition of
the Aids Free Holidays (AFH) program
have commenced. The program runs yearly
during the summer holiday for youths by
youths under the patronage of Cameroon’s
First Lady, Chantal Biya. The first prepara-
tory meeting ahead of this campaign was
held on June 4, at the conference room of
the Ministry of Pub lic Health. It was co-
ordinated by the Inspector General at the
Ministry on behalf of the Minister. During
this meeting, stakeholders discussed on the
outcomes of last years campaign and inno-
vations for this year. A tentative theme was
validated for this year. “Zero new HIV in-
fection among youths; this is our challenge
for 2030”.

Following this meeting, a workshop to
revise the AIDS Free Holidays project doc-
ument, communication plan, awareness
messages and communication materials
took place in Ebolowa from June 5 to 7.
The workshop that was organized by the

National AIDS Control Committee was co-
ordinated by the Deputy Permanent Secre-
tary, Dr Abossolo Jean Claude.

During the three days workshop, partic-
ipants made adjustments on the AFH Com-
munication plan, axes and key messages.
Visuals were equally produced and vali-
dated by the team. As an innovation, this
year, the pocket guide for the peer educa-
tors will integrate aspects related to Gender
Based Violence and human rights, likewise
information about the three-test algorithm.

The Head of the Communication Sec-
tion, Essoumba Simon Pierre moderated
sessions at this workshop as he guided par-
ticipants through different tasks.

At the end of the weekend session, the
Deputy Permanent Secretary appreciated
the team for their patience and expertise
following the deliverables recorded. He
urged them to keep the flames burning as
they contribute their quota to the HIV re-
sponse.

The workshop was attended by some
NACC personnel, reprentatives from MIN-
SANTE, MINJEC, MINAS, DLMEP,
CARE Cameroun, DPS, RECAJ+, CHP.

2024 AFH Statistics

During the 22nd edition of the AFH Pro-
gram, a total of 3.089.236 people were sen-
sitized through different medium. 110.114
preservatives and 50.694 lubricants were
distributed. 290.152 people received direct
counselling and 24.225 people were
screened for HIV. From this number,
24.021 people went for their results and
158 people were recorded HIV positive 59
of whom were newly infected. From the
total number of people that were touched
during last year’s program, 90.337 youths
aged 15-24years received direct coun-
selling while 13.404 of them were
screened. 13.331 retrieved their results of
which 67 were identifies as HIV+, 34 of
whom were newly infected.

NACC’s Permanent Secretary, Personnel
take part in CQUIN meetlng

A delegation from Cameroon, including
Officials of the Ministry of Pubhc Health,
NACC's Permanent Secretary and some
personnel, were part of an in-person meet-
ing convened by CQUIN in Johannesburg,
South Africa. The meeting, which brought
together ministries of Health, recipients,
and other stakeholders involved in the fight
against HIV, took place from June 10 to
Junel2, 2025.

The meeting was organized around five
elements of the HIV Emergency Response
Framework, with a focus on government-
led and community-driven HIV service de-
livery, quality, and community engagement
as central elements for the overall emer-
gency response. During the meeting, mem-
ber countries exchanged updates on their
HIV emergency response plans, shared
best practices and experiences, including
new models of integrated services, and dis-
cussed the use of the goals model for pri-
oritizing elements of a national HIV
response.

Participating countries utilized the in-
sights gained from the meeting's presenta-

ing emergency response efforts. This in-
cluded implementing actionable short-term
adaptations to sustain gains, maintain mo-
mentum, and foster resilience, while laying
the groundwork for the long-term sustain-
ability of HIV services. The meeting's out-
comes also contributed to the development
of member countries' sustainability
roadmaps.

CQUIN, the HIV Coverage, Quality,

tions and discussions to reﬁne thelr ongo-

and Impact Network, is a multi-country
learning network dedicated to expanding
and improving differentiated service deliv-
ery (DSD) for people living with HIV. The
network brings together health system
leaders from countries in Africa to partici-
pate in joint learning and information ex-
change, with the goal of fostering the
scale-up and spread of high-quality, high-
impact HIV services.



Réunion annuelle des Pays implementant le projet
PAEDIATRIC BREAKTHROUGH PARTENERSHIP,

N\

La réunion annuelle des pays mettant
en ceuvre le projet Partenariat pour une
percée pédiatrique s'est tenue & Yaoundé,
du 2 au 5 juin 2025. L'objectif principal
de cette rencontre était de partager les
mises a jour et les réalisations clés du
partenariat aux niveaux national, régional
et mondial.

Les personnels du CNLS ainsi que
d’autres participants ont réfléchi aux défis
de 2025 et ont identifiés des améliorations
opérationnelles et programmatiques pour
renforcer 1'efficacité et I'efficience de la
prestation de services. La réunion visait
également le renforcement du partenariat

for everychik
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a travers I’affinement des modalités de tra—
vail et I’amélioration des méthodes de
communication.

Les participants ont travaillé sur
I’amélioration des prestations de services,
le plaidoyer, les liens et I'apprentissage,
ainsi que le suivi-évaluation pour aligner
et relier les principales parties prenantes.
Une vision stratégique pour le Partenariat
pour une percée pédiatrique au-dela de
2026 a également été développée.

Les participants ont visité des sites pour
comprendre la collaboration des parte-
naires et le parcours des patients aux
niveaux communautaire et des formations

(THROUGH PARTNERSHEP

sanitaires. Cette réunion a permis aux pays
participants de partager leurs expériences
et de renforcer leur collaboration pour
améliorer la santé des enfants.

La réunion a été présidée par 1'Inspec-
trice Générale de la Pharmacie et du Lab-
oratoire, représentant du Secrétaire
Général du Ministere de la Santé
Publique. Les participants comprenaient
des représentants des équipes Break-
through de la Tanzanie, du Mozambique,
du Nigeria, de I'Ouganda et du Cameroun,
ainsi que des équipes UNICEF pays et
sous régionales, PATA, KidAids et un
représentant de ViiV.

Candlelight 2025 : Un momentd hommage et d engagement

La communauté nationale s’est réunie le
25 mai 2025 dans le cadre du Candlelight
2025, en hommage aux personnes dis-
parues a cause du VIH/Sida. Une céré-
monie émouvante qui a permis aux
nombreux participants, de renouveler leur
engagement pour mettre fin aux déces
évitables liés a la maladie.

Le Directeur Pays de ’ONUSIDA, les
Représentants des organisations im-
pliquées dans la lutte contre le VIH et le
personnel du CNLS étaient présentes aux
coOtés des familles affectées, les adolescents
et jeunes et des membres des organisations
de la société civile.

Ensemble, ils ont partagé des priéres et
des témoignages, honorant la mémoire des
personnes disparues. Le Secrétaire Perma-

nent du CNLS a souligné I’importance
d’un accés équitable aux soins et traite-
ments pour tous, rappelant que chaque vie
compte.

Au-dela de cet hommage, le Candlelight
2025 a permis de réaffirmer la nécessité de
maintenir et renforcer la riposte nationale.
L’objectif étant de faire en sorte que lors
des prochaines célébrations, nous puissions
célébrer nos réussites et non pleurer nos
disparus.

La Journée internationale de la bougie
du SIDA, coordonnée par le Réseau mon-
dial des personnes vivant avec le VIH
(GNP+), est l'une des campagnes de mo-
bilisation communautaire les plus anci-
ennes et les plus importantes au monde
pour la sensibilisation au VIH. Lancée en

1983, 1a Journée 1nternat10nale dela bougle
du SIDA a lieu chaque troisiéme dimanche
de mai et est dirigée par une coalition d'or-
ganisations communautaires dans de nom-
breux pays. Des milliers d'événements ont
été organisés a travers le monde par des or-
ganisations communautaires.

La Journée de la bougie du SIDA sert de
campagne de mobilisation communautaire
pour sensibiliser 'opinion publique au VIH
et au SIDA. Avec 38 millions de personnes
vivant avec le VIH aujourd'hui, la Journée
internationale de la bougie du SIDA con-
stitue une plateforme importante pour la
solidarité mondiale, brisant les barriéres de
la stigmatisation et de la discrimination, et
donnant de l'espoir aux nouvelles généra-
tions.



NW Regional Technical Group for HIV
Organlzes APS Refresher Workshops

APS refresher workshops have been
held in the North West Region under the
coordination of the Regional Technical
Group for the fight against HIV, with tech-
nical and financial support from the
CBCHB-HIVFREE project NW. These
workshops took place on May 31 and June
3 2025 at the conference hall of the North-
west Regional Fund for Health Promotion
under the auspices of the Regional Dele-
gate of Public Health.

Over 180 APS (Psychosocial support
workers) grouped in two poles took part in
this workshop, focusing on enhancing HIV
care and support services. Participants re-
freshed their knowledge on vital aspects,
including reminder on their job description

and code of conduct, psychosoc1al support
adherence counseling, viral load tracking,
and differentiated service delivery models.

The training emphasized the importance
of empathy, confidentiality, and commu-
nity engagement in delivering effective
psychosocial support. Key takeaways from
the training included the need for APS to
strictly follow rules and regulations, prior-
itize client support, and work collabora-
tively with multidisciplinary teams to
ensure optimal adherence to treatment. Par-
ticipants also learned about the importance
of tracking appointments, monitoring viral
loads, and managing therapeutic failure to
prevent drug resistance.

The training also highlighted the unique

. F
needs of clients Wlth Advanced HIV Dis-
ease (AHD), who require specialized care
and referral to larger hospitals for proper
management. Additionally, participants
learned about differentiated service deliv-
ery models, which offer flexible treatment
options tailored to the needs of stable and
unstable clients. By equipping APS and
stakeholders with the knowledge and skills
to provide comprehensive support, the
training aimed to improve health outcomes
and enhance the quality of life for people
living with HIV.

NAAC Regional Coordinator, Dr Jude
Bereynuy at the end of this training, urged
the APS to continue putting in their best as
they exercise their duties.

UN GUIDE DE POCHE POUR LA PREVENTION ET LA PRISE
EN CHARGE DU VIH EST DISPONIBLEAU CAMEROUN

Le dest une version simplifiée des Directives nationales
sur la prévention et la prise en charge du VIH. I ,.

La conception de ce guide a été précédée d’ateliers or-
ganisés par le Comité National de Lutte contre le Sida
(CNLS), en présence de nombreux autres participants issus
des directions techniques du Ministére de la santé publique,
des organisations impliquées dans la riposte au VIH et la

Société civile.

Dans son allocution de circonstance, Dr Jean Claude
ABOSSOLO, Secrétaire Permanent Adjoint du CNLS a
félicité les participants a l'atelier de finalisation du guide de
poche pour la qualité technique du document qui réponds
aux standards internationaux en la matiére.

Pour Dr Pierrette OMGBA, Experte TARYV,

« Ce guide de poche est un outil essentiel pour les
prestataires de soins, car il leur permettra d'avoir des direc-
tives de prise en charge a portée de main, facilitant ainsi la
prise de décision rapide et éclairée pour les personnes vivant

avec le VIH »

Le CNLS espere que ce guide contribuera a améliorer la
qualité des soins et par conséquence, la qualité de vie des
personnes vivant avec le VIH et contribuer ainsi a la réduc-
tion de la propagation du VIH au Cameroun..

Le guide sera disponible en versions frangaise et anglaise,
permettant ainsi une accessibilité plus large.
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